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 Rosenbergstraße 38
70176 Stuttgart
Telefon 0711 991-0
Telefax 0711 991-1090
info@diak-stuttgart.de
www.diakonie-klinikum.de

So erreichen Sie uns
Vom Hauptbahnhof: Mit dem Bus 42 (Richtung Erwin-
Schöttle-Platz) bis Haltestelle Rosenberg-/Seidenstraße/
Diakonie-Klinikum. 
Vom Rotebühlplatz/Stadtmitte: Mit der U24 (Umbenennung 
der U4 wegen Bauarbeiten) Richtung Hölderlinplatz bis 
Haltestelle Rosenberg-/Seidenstraße/Diakonie-Klinikum.

Parken am Diakonie-Klinikum 
P1: Tiefgarage, PLZ 70176, Lerchenstraße 25
P2: Tiefgarage, PLZ 70176, Falkertstraße 46
P3: Tiefgarage, PLZ 70176, Rosenbergstraße 19

Endokrine Chirurgie - Unsere Leistungen
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Endokrines Zentrum – Endokrine Chirurgie

Liebe Patientinnen und Patienten,
sehr geehrte Damen und Herren,

seit vielen Jahren ist die Behandlung endokriner Erkrankungen  
ein Schwerpunkt am Diakonie-Klinikum Stuttgart und genießt 
einen nationalen Ruf. Der Fokus lag in der Vergangenheit insbe-
sondere auf der Behandlung von Erkrankungen der Schilddrüse 
und der Nebenschilddrüsen. Mit dem interdisziplinären Endo- 
krinen Zentrum am Diakonie-Klinikum haben wir das Leistungs-
spektrum erweitert und können nun Patienten mit Erkrankungen 
aller endokriner Organe wie der Schilddrüse und der Nebenschild-
drüsen, der Nebennieren, der Hypophyse und Patienten mit  
endokrinen Tumore des Verdauungstraktes behandeln.  

Die Endokrine Chirurgie ist eine der Säulen des Endokrinen 
Zentrums am Diakonie-Klinikum. In kaum einer anderen Klinik 
in Deutschland werden mehr Schilddrüsen, Nebenschilddrüsen 
und Nebennieren operiert. Ein Team aus erfahrenen Operateuren 
sorgt für einen sicheren Eingriff. Moderne, minimalinvasive 
Operationsverfahren und neue Technologien, wie die Kontrolle 
der Funktion der Stimmbandnerven während der Operation durch 
das intraoperative Neuromonitoring sowie die intraoperative 
Quick-Parathormon-Bestimmung, kommen regelmäßig zum 
Einsatz.  

Wir arbeiten eng mit den Spezialisten der Endokrinologie, der 
Nuklearmedizin, der Zytopathologie und der Strahlentherapie 
zusammen – unter einem Dach und mit kurzen Wegen. 
Für Patienten mit Erkrankungen der endokrinen Organe gewähr-
leisten wir damit eine kompetente Beratung und Betreuung – 
vom Beginn der Diagnostik über die nichtoperative Therapie bis 
zur Operation und der langfristigen Nachsorge.  

Gemeinsam mit der Klinik für Allgemeinchirurgie bildet die  
Endokrine Chirurgie am Diakonie-Klinikum das Nebennieren- 
zentrum und das Zentrum für Neuroendokrine Tumore des 
Gastro-Entero-Pankreatischen Systems (GEP-NET). 

Gerne stehen wir für Ihre Fragen zur Verfügung.

Ihr 

Prof. Dr. med. Andreas Zielke MBA
Chefarzt Endokrine Chirurgie

Team und Kontakt

Sekretariat
Telefon 0711 991-3301
Telefax 0711 991-3309

Terminvergabe Sprechstunden
Telefon 0711 991-3322
Telefax 0711 991-3329

ezs@diak-stuttgart.de

Wir sind Zertifiziertes  
Kompetenzzentrum

Prof. Dr. med. 
Andreas Zielke
Chefarzt Endokrine  
Chirurgie

Dr. med. 
Joachim Wagner
Leitender Oberarzt

Dr. med.  
Constantin Aurel Smaxwil
Oberarzt

Dr. med.  
Mirjam Busch
Oberärztin



Unsere Schwerpunkte
Das Endokrine Zentrum am Diakonie-Klinikum Stuttgart 
bietet gemeinsam mit seinen Kooperationspartnern das 
gesamte Spektrum diagnostischer und therapeutischer 
Verfahren zur Abklärung von Krankheiten der endokrinen, 
also der hormonbildenden Drüsen.  
 
Das Zentrum sichert eine fachübergreifende Betreuung 
nach neuesten Erkenntnissen. Endokrinologen, Nuklear-
mediziner, Strahlentherapeuten, Pathologen, Endokrine 
Chirurgen und Laborspezialisten arbeiten Hand in Hand, 
um zusammen mit Ihnen die für Sie beste Behandlung
zu finden. Sie werden in gemeinsamen Sprechstunden 
fachübergreifend betreut und beraten – ohne lange  
Wartezeiten und mit kurzen Wegen, „aus einer Hand  
und unter einem Dach“.

Erkrankungen der Schilddrüse
Vergrößerungen der Schilddrüse können meist mit Me-
dikamenten behandelt werden. Je nach Art der Erkran-
kung, Größe oder Lage der Schilddrüsenveränderung 
muss gelegentlich krankhaftes Gewebe entfernt werden: 
entweder durch die Radiojod-Therapie oder die Operation 
der Schilddrüse. Welche Behandlungsform für Sie ge-
eignet ist, klären wir in unserer Sprechstunde und in der 
interdisziplinären Schilddrüsenkonferenz des Endokrinen 
Zentrums. 

Ein besonderer Schwerpunkt sind bösartige Erkrankungen 
der Schilddrüse – das Schilddrüsenkarzinom. In unserem 
Zentrum behandeln und begleiten wir jedes Jahr mehrere 
hundert Patienten in allen Abschnitten der Erkrankung. 
Als hochspezialisiertes Zentrum haben wir für unsere Pa-
tienten Zugang zu den neuesten Studien sowie Methoden 
der Diagnostik und Therapie.

Erkrankungen der Nebenschilddrüse
Die Erkrankungen der Nebenschilddrüsen können in aller 
Regel nicht dauerhaft mit Medikamenten behandelt 
werden. Die Operation ist die einzige sinnvolle Therapie. 
Deshalb steht hier die Bestätigung der Diagnose und die 
optimale Planung der minimalinvasiven Operation durch 
unser spezialisiertes Team im Vordergrund.

Erkrankungen der Nebenniere 
Erkrankungen der Nebenniere sind selten. Meist handelt 
es sich um eine zufällig entdeckte Vergrößerung einer 
der beiden Nebennieren. Sofern überschüssige Hormone 
produziert werden oder die Nebenniere viel zu groß oder 
möglicherweise sogar krebskrank ist, muss sie entfernt 
werden. Auch diese Eingriffe führen wir stets in minimal-
invasiver Technik durch. Unsere Operateure verfügen über 
eine große Erfahrung bei diesen Operationen. 

Endokrine Chirurgie im Endokrinen Zentrum 



   

Unsere Behandlungsschwerpunkte 

Diagnostik und nicht-operative Behandlung 

 Betreuung von ca. 3500 neuen Patienten  
 mit Erkrankungen der Schilddrüsen im Jahr 
 Betreuung von ca. 500 Patienten mit Schilddrüsen- 

 karzinomen im Jahr
 Neueste Methoden zur Untersuchung bei allen  

 Erkrankungen der Schilddrüse, der Nebenschilddrüsen  
 und der Nebennieren
 Ultraschall (inklusive Elastographie), Szintigraphie,  

 MIBI, PET-CT und Feinnadelpunktion zur Abklärung 
 von knotigen Veränderungen der endokrinen Drüsen
 Interdisziplinäres Schilddrüsen-Board 

 (Endokrines Tumorboard)
 Spezialsprechstunde für Autoimmunthyreopathien 

 (Basedow, Hashimoto)
 Spezialsprechstunde für die Radiofrequenzablation

 von Schilddrüsenknoten
 Spezialsprechstunde Nachsorge nach Schilddrüsenkarzinom
 Spezialsprechstunde für Nebennierenerkrankungen
 Spezialsprechstunde genetische Beratung bei familiären   

 endokrinen Erkrankungen
 Spezialsprechstunde Stimmstörung vor und nach Eingriffen
 Zweitmeinungssprechstunde

Operative Behandlung 

 Operative Behandlung aller Erkrankungen der Schilddrüse,  
 der Nebenschilddrüsen und der Nebennieren
 Rund 1400 Schilddrüsen- und Nebenschilddrüsen- 

 operationen im Jahr
 Zertifiziertes Kompetenzzentrum für Schilddrüsen- und   

 Nebenschilddrüsenchirurgie der Deutschen Gesellschaft  
 für Allgemein- und Viszeralchirurgie DGAVC
 Minimalinvasive Operationen der Schilddrüse und der  

 Nebenschilddrüse (MIVAT/P, OMIT/P) in Vollnarkose oder   
 örtlicher Betäubung
 Nebennierenzentrum und Zentrum für Neuroendokrine  

 Tumore in Zusammenarbeit mit der Abteilung für  
 Allgemein- und Viszeralchirurgie 

 Vergrößerungen und  Funktionsstörungen der Schilddrüse
 Autoimmune Erkrankungen der Schilddrüse 

 (Basedow, Hashimoto)
 Verdacht auf Bösartigkeit, Schilddrüsenkarzinom
 Erkrankungen der Nebenschilddrüsen
 Erkrankungen der Nebenniere


